
 

 

2024 年 1 月 
アンデルセングループ 広報室 

 

デンマークの春を呼ぶお祭りFastelavn
ファステラウン

 

アンデルセン全店で、「ファステラウンボーラ」発売 

広島アンデルセンでは、「樽たたき」の催しを初開催！！ 

 

アンデルセングループの旗艦店 広島アンデルセン (所在地：広島市中区本通 7-1) とアンデルセ
ン全店は、デンマークの伝統的なお祭り「Fastelavn（ファステラウン）」に楽しまれるパン「フ
ァステラウンボーラ」を 2 月 1 日より販売いたします。 
 
「ファステラウン」とは、イースターの 7 週間前の日曜日に行われるお祭りで、今年は 2 月 11
日（日）。キリストの復活祭（イースター）の準備期間として、肉を断って心身を清める四旬節
を前に催されていました。このお祭りと一緒に楽しむのが、パン生地にクリームを入れた「ファ
ステラウンボーラ」と呼ばれるパン。元々は、断食に備えて食べられていましたが、今は長かっ
た冬が終わりを告げ、もうすぐやってくる春を待ちわびながら楽しむ、この時期のデンマークの
風物詩ともいえるパンです。 
 
今年は、広島アンデルセンで伝統的なタイプと、オリジナルタイプの 2 種類、またアンデルセン
各店では 2 つの味わいのオリジナルタイプを販売します。 
また、広島アンデルセンではお祭り当日の 2 月 11 日（日）、デンマークの子どもたちが毎年楽し
みにしている「樽たたき」の催しをヒュッゲパークで開催。デンマークさながらの賑わいをお客
様と一緒に楽しむことを通じて、デンマークの暮らしの魅力、豊かさをお伝えしてまいります。 

 

 

◆販売日：2024 年 2 月 1 日（木）～2 月 29 日（木） 

◆販売商品（店舗により取扱商品が異なります） 
 

広島アンデルセン 
 （左）ハートのファステラウンボーラ ￥540 

サクサクのデニッシュ生地にマスカルポーネクリ

ーム、ラズベリージャム、ピスタチオプラリネの

3 種の異なるフィリングのハーモニーをお楽しみ

いただけます。 

 
（右）ガメル ファステラウンボーラ ￥270 

しっとりとした生地にカスタードクリーム入り。

ココア入りのグレーズがアクセントです。 

 
アンデルセン各店舗 ※一部の店舗は週末限定での販売となります。 

 （左）ファステラウンボーラ 
(チョコ＆マンダリンオレンジ) ￥540 

爽やかなオレンジフィリングと、コクのあるヘー

ゼルナッツ入りチョコクリームの組み合わせが絶

妙なバランス。上にのせたキャラメルタブレット

が食感のアクセントになっています。 

 

（右）ファステラウンボーラ 
(いちご＆ルバーブ)  ￥540 

デンマークで親しまれているルバーブといちご
のジャムにマスカルポーネクリームを組み合わ
せた贅沢な味わい。ラズベリーパウダーで仕上
げています。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ファステラウンは、デンマークの子どもたちにとってクリスマスの次に楽しみにしている歳時。

当日は街中のいろいろな場所で仮装した子どもたちが集まって「樽たたき」を楽しむ様子が見ら

れるほか、前後のウィークデーには幼稚園や小学校などでも実施されるほど。そんなファステラ

ウンの「樽たたき」を、広島アンデルセンで初開催。 

「樽たたき」の他にも、ファステラウンを楽しむワークショップを実施し、デンマークさながら

のファステラウンの賑わいをヒュッゲパークでお楽しみいただきます。 

 

●日時：2024 年 2 月 11 日（日）11：00～14：00 

 

●場所：広島アンデルセン ヒュッゲパーク 

    （雨天の場合は、４F  デンマークルームで開催いたします） 

 

●実施内容： 

１） ファステラウンの「樽たたき」 

① 11：30～   ② 13：00～ 

小学生以下のお子さま（各回 10 名 ※先着順）／参加無料 

  集まったお子さまで順番に樽をたたき、割ることができたら、 

皆さまにプレゼントをご用意しています。プレゼントの内容は 

当日のお楽しみ。 

 

２） ファステラウンを楽しもう！ワークショップ 

 

初開催！ 

広島アンデルセンで 

ファステラウンの 

お祭りを楽しもう！ 

芽吹いた枝などに、ファステラウンの象徴である黒猫や、春を思わ

せる色合の飾りを飾るのがデンマーク流。ワークショップでつくっ

た飾りをつけ、お部屋を春らしく彩りましょう。※完成したブケー

はお持ち帰りいただけます。 

飾りづくりの後は、ファステラウンボーラにアイシングでお絵かき

をして、オリジナルのファステラウンボーラをヒュッゲパークで味

わいましょう。 

 

① 11：00～ ② 12：00～ ③ 12：30～ ④ 13：30～ 

要予約（各回 4 名様）／参加費 ¥1,000 

 

ご予約はこちらから 

https://reserva.be/hiroshimaandersenculture 

 

本リリースに関するお問い合わせは、株式会社アンデルセン・パン生活文化研究所 広報室まで 

〒730-0045 広島市中区鶴見町 2-19 ルーテル平和大通りビル Tel：082-240-9409 

※リリースに記載の価格は全て税込価格です。 


